)
RIPA INTERNATIONAL CENTER \\uj

Sonntag 26. Mai 2024
9.30 — 18.00 Uhr

Saga Dawa — Buddhafest

Fiir die ganze Familie

Mit Lhuntrul Dechen Rinpoche




Saga Dawa —
Buddhafest

Fiir die ganze Familie

*

Wir laden Sie und lhre Familie herzlichst ein zum Buddhafest Sagadawa.
Mit Vortragen, Workshops und Begegnungen rund um die Philosophie
und die Geschichte Buddhas.

Fir einen Tag in einer besinnlichen Umgebung, in Frieden und in wohl-
tuendem Miteinander.

9.30 Feierliche traditionelle Buddhazeremonie
angeleitet von Lhuntrul Dechen Gyurmey Rinpoche
12.30 — 13.30 Tibetische Momos und Leckereien vom Ripa Café

Ab 13.30 Uhr eine bunte Palette fiir Jung und Alt:
Konferenz, Besichtigung, Meditation, Yogom fur Alle, Thangka-Malatelier,
Permakultur Entdecken, tibet. Ritual-Maskenausstellung.

Kinderprogramm:

Baden des Buddha Baby, Pferdereiten, Kinder-Meditation, Jataka-Marli-
Stunde, Tiere-Pflanzen-Diifte entdecken im Perma-Kultur Garten, Kinder
segnung durch Lhuntrul Rinpoche.

17.30 Uhr Wir ziinden ein Licht an fiir den Frieden

Freier Eintritt zum Rahmenprogramm, auf Spendenbasis.

So kommen Sie zu uns:

OV: Bahnhof Niederwangen (S1 Bern-Fribourg), von da 15 Minuten zu
Fuss

Auto: A12 Bern-Fribourg: Ausfahrt 11 Niederwangen, Richtung «Kéniz»
dann rechts beschilderte Abzweigung «Landguet Ried/ RIC»
Gratisparkplatze vorhanden !

Ripa International Center/ Landguet Ried
Hilfligweg 10 | CH-3172 Niederwangen b. Bern
Mehr Infos: www.ripa-international.com


Mit den Sinnen doch un-verkopft ?

Michael
Hervorheben
Was ist bei uns permakulturell ?
Was haben wir bisher um-gestaltet ?
Interessierte stellen im Anschluss ihre Fragen.




